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O derradeiro creme anti-envelhecimento e regenerador da pele! 
 
A Bio-estetica.com apresenta Gamma Hydroxy – um creme poderoso que oferece a mais
recente tecnologia de regeneração da pele, suficientemente suave para poder ser usada
todos os dias.
 
Descubra os fantásticos benefícios do rejuvenescimento da pele sem ter de recorrer a
lasers ou peelings! 
 
Porque é que a nossa pele precisa de ser regenerada?
 
A acumulação de células mortas em excesso na superfície da pele pode dar-lhe um
aspecto grosseiro, manchado e sombrio, que a pode fazer parecer mais envelhecida.
Gamma Hydroxy é um creme de luxo, enriquecido com ácidos de frutos, desenvolvido
para regenerar a pele, refinar a sua textura e dar-lhe uma nova luminosidade. 
  
A mais potente sinergia de ácidos hidróxi.
 
Gamma Hydroxy é uma sinergia dos ácidos glicólico, láctico e salicílico, que constitui a
mais recente aplicação no que toca à regeneração de pele. Gamma Hydroxy combina os
poderes de esfoliação dos AHAs e BHAs para desagregar o “cimento” que une as células
mortas da pele, de modo a acelerar o processo de remoção dessa camada.
 
Benefícios de esfoliação e rejuvenescimento 
 
Gamma Hydroxy é apropriado para todos os tipos de pele, no entanto, irá beneficiar
particularmente os tipos de pele mais oleosa, seca e madura. No caso de pele oleosa, a
inclusão de ácido salicílico pode melhorar o aspecto das manchas, reduzindo o
aparecimento de pontos brancos e negros, ao mesmo tempo que desbloqueia os poros
tapados. Penetra na superfície da pele promovendo assim a sua regeneração, reduzindo
o tamanho dos poros e melhorando a sua cor e textura, de forma a revelar uma pele
mais jovem e saudável. Em apenas algumas semanas, Gamma Hydroxy proporciona-lhe
uma aparência mais fresca.
 
Use Gamma Hydroxy e em apenas alguns dias passe a desfrutar de uma compleição
mais jovem e radiante. Em cerca de 3 – 6 semanas pode ver-se a melhoria na
profundidade das rugas, nas marcas de cicatrização do acne e nas áreas de elevada
pigmentação. Em 12 semanas, poderá desfrutar de uma pele visivelmente mais firme,
suave e luminosa. 
 
Fácil de usar
 
Limpe e acaricie a face até secar. Aplique suavemente uma camada fina de Gamma
Hydroxy por toda a face, pescoço, mãos e qualquer outra área pigmentada, uma vez por
dia. Gamma Hydroxy é facilmente absorvido pela pele, o que lhe permite aplicar a sua
maquilhagem habitual. Alternativamente, Gamma Hydroxy pode ser usado uma ou duas
vezes por semana como tratamento. Inicialmente, algumas pessoas evidenciaram
ardores ligeiros e vermelhidão após a aplicação, por esta razão não é recomendado para
pessoas com pele sensível. Não deve ser usado na área próxima dos olhos.
 
Assemelha-se a um “peeling químico”
 
Gamma Hydroxy, o creme regenerador da Skin Doctors alisa drasticamente as marcas
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de cicatrização do acne, rugas e sinais visíveis de envelhecimento da pele. 
 
Como é que um creme desenvolvido para reduzir as marcas de cicatrização da acne se
tornou no creme anti-rugas de eleição para milhares de pessoas?  
 
Na verdade, o facto de "Gamma Hydroxy" ter sido desenvolvido como regenerador para
ajudar a reduzir as marcas de cicatrização do acne é o que o distingue dos demais
produtos de esfoliação e cremes para peelings. Se uma fórmula regeneradora é
suficientemente eficaz para melhorar o aspecto das marcas de cicatrização do acne,
então imagine o que poderá fazer nas suas rugas. 
 
Gamma Hydroxy, o creme regenerador da pele pertence a uma nova geração de
fórmulas hidróxi. Combina, sinergicamente, o melhor dos ácidos hidróxi alfa e beta,
proporcionando um efeito regenerador tão drástico que chega a ser comparado a uma
cirurgia cosmética (peeling). E o melhor de tudo é que a combinação de hidróxis é de tal
forma equilibrada que os efeitos de suavização ocorrem cumulativamente, durante
algumas semanas, sem quaisquer irritações de pele.
 
Gamma Hydroxy, creme regenerador da pele, produzirá um efeito dramático e visível em:

 
·          Rugas 
·          Áreas pigmentadas 
·          Marcas de cicatrização do acne 
·          Borbulhas 
·          Pele sujeita aos efeitos do clima 
·          Pêlos encravados
·          Poros alargados 
 
 
Recomendações de uso:
 
Limpe e seque cuidadosamente toda a face (usando um produto com poderes de
esfoliação, obterá melhores resultados). Espalhe cuidadosamente uma camada fina de
creme Gamma Hydroxy por toda a face, pescoço, mãos e todas as outras áreas
pigmentadas, uma vez por dia. Em seguida, pode aplicar a sua maquilhagem ou
hidratante habitual.
 
Questões Mais Frequentes
 
Como actua o Gamma Hydroxy?
Muitos problemas de pele estão associados à hiper ceratinização, ou à acumulação de
células mortas em excesso na superfície da pele. Isso pode dar à pele um aspecto
sombrio, áspero, manchado e seco.
Gamma Hydroxy é uma mistura (marca registada) de ácidos glicólico, láctico e salicílico
que actuam em conjunto, dando origem ao mais recente e inovador creme regenerador
de pele. Aplicando esta mistura na pele, as acções enérgicas dos AHAs e BHAs
desagregam o “cimento” que une as células mortas da pele, acelerando o processo de
remoção dessa camada. Além disso, o Gamma Hydroxy hidrata, esfolia e estimula a
pele, reduzindo assim o tamanho dos poros (mesmo tratando-se de pele oleosa),
melhorando a sua cor e textura e revelando uma pele mais jovem e saudável. 
 
Quanto tempo demorará até obter resultados?
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Deverá começar a desfrutar de uma compleição mais jovem e radiante, passados
apenas alguns dias. Em cerca de 3 – 6 semanas poderá ver melhoramentos na
profundidade das rugas, nas marcas de cicatrização da acne e nas áreas de elevada
pigmentação. Em 12 semanas, poderá desfrutar de uma pele visivelmente mais firme,
suave e saudável. 
 
A regeneração da pele com Gamma Hydroxy ajudará a eliminar as rugas mais
profundas? 
Fórmulas similares a Gamma Hydroxy foram usadas, durante anos, por dermatologistas
profissionais como método para reduzir as marcas de cicatrização da acne. Se Gamma
Hydroxy é suficientemente eficaz para melhorar o aspecto das marcas de cicatrização da
acne, então imagine o que poderá fazer nas suas rugas! 
 
Será seguro usar Gamma Hydroxy diariamente? 
O ácido Gamma Hydroxy é aplicado na pele sob a forma de emulsão. Visto ser suave,
pode aplicá-lo na sua face e mãos diariamente. Inicialmente, algumas pessoas
evidenciaram ardores ligeiros e vermelhidão após a aplicação. Esses efeitos deverão
diminuir gradualmente durante as semanas seguintes. Não deve aplicar grandes
quantidades de produto, uma vez que isso poderá agravar o estado da pele. Se a
irritação aumentar, deve parar de usar o creme, até ela desaparecer. Pode depois, voltar
a usá-lo de forma gradual. A aplicação de um hidratante sobre o Gamma Hydroxy pode
ajudar. Não aplique demasiado creme à volta dos cantos dos olhos e da boca, ou das
narinas, uma vez que poderá causar uma sensação de ardor.
 
A regeneração da pele com Gamma Hydroxy poderá levá-la a escamar? 
Algumas pessoas com pele sensível podem experimentar, de vez em quando,
escamações ligeiras ou vermelhidão. Contudo, isso é positivo pois significa que a pele
estragada e seca está a dar lugar a pele nova e rejuvenescida. Poderá aplicar um
hidratante para suavizar o peeling, mas se isso não resultar, então deve aplicar o creme
com menos frequência. 
 
Cuidados a ter: 
Teste cuidadosamente uma pequena área da face, pescoço ou atrás da orelha, e espere
24 horas antes de completar o tratamento. Se houver alguma reacção alérgica ou
irritação, lave imediatamente com água fria e interrompa o uso. Evite o contacto com os
olhos, boca, zonas inflamadas, queimaduras solares ou feridas.
 
Ingredientes Activos:
O ácido glicólico pertence a uma classe de AHAs vulgarmente conhecida por “ácidos de
frutos”. Está presente na cana do açúcar. É considerado o AHA mais eficaz por ter uma
estrutura molecular pequena e por isso, poder penetrar mais rapidamente na superfície
da pele.
 
O ácido láctico é vulgarmente extraído de leite azedo e grãos, e frequentemente
sintetizado a partir da conversão do ácido málico (das maçãs). Os benefícios que trazem
à pele foram bastante bem documentados durante séculos – até a beleza da pele de
Cleópatra era atribuída aos seus famosos banhos de leite. 
 
Tanto o ácido glicólico como o láctico actuam de forma a desintegrar a camada externa
mais espessa da pele. E, através desta esfoliação microscópica, os ácidos suavizam a
pele, resolvem problemas de textura (incluindo o acne), rugas, pigmentação e
depressões da pele. Possuem ainda a capacidade fantástica de estimular a regeneração
natural da pele, promovendo o aumento dos níveis de colagénio e do crescimento da
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pele. 
 
O ácido salicílico (BHAs) pode ser um pouco mais brando que os AHAs porque não
penetra na derme. Mas isso não significa que seja menos potente. De facto, os BHAs
actuam de forma semelhante aos AHAs e têm certas propriedades que estes não têm.
Tal como os AHAs, o ácido salicílico promove a remoção das células mortas e, além
disso, tem a capacidade de penetrar nos poros, ao contrário dos AHAs. Esta vantagem
torna-o bastante eficaz na eliminação de manchas, fazendo desaparecer os pontos
brancos e negros, e desbloqueando os poros. Apenas para uso externo.
 
Armazene a temperaturas abaixo dos 30 graus ºC. 
Apropriado para todos os tipos de pele. 
Antes de usar, é favor ler o panfleto e toda a informação contida na embalagem do
produto.
 
Capacidade da Embalagem: 50ml

Preço : 65,00€
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